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ПРАВИЛА ХРАНЕНИЯ, ЭКСПЛУАТАЦИИ   

И ТРАНСПОРТИРОВКИ 

Изделие должно храниться в сухом отапливаемом помещении. 

 Изделие должно транспортироваться с соблюдением правил для конкретного 

вида транспорта. 

Ежедневно должны проводиться следующие мероприятия: 

1. Проверка целостности всех элементов тренажера. 

Еженедельно должны проводиться следующие мероприятия: 

1. Проверка надежности затяжения резьбовых соединений. 

НАЗНАЧЕНИЕ  

Скамья предназначена для развития дельтовидных мышц, а также для 

активного развития мышц груди при использовании дополнительных 

снарядов: гантели, штанга. 

ТЕХНИЧЕСКИЕ ДАННЫЕ 

Длина, не более, мм………………………………1370 
Ширина, не более, мм……………………………300 

Высота, не более, мм …………………….............410 

Вес, не более, кг………………………………..…43,5 

Макс.нагрузка, не более, кг……………………...150 



СВИДЕТЕЛЬСТВО О ПРИЕМКЕ 

Код изделия: PM004 

Тренажер соответствует техническим требованиям конструкторской 

 документации и признан годным для эксплуатации. 

 

Приемку произвел ________________ Дата выпуска _________ 
(подпись  контролера ОТК) 

Приемку произвел ________________ Дата выпуска _________ 
(подпись упаковщика)  

 


